
PENSANDO 
EN  NOSOTRAS

13 OCTUBRE
2025

CÓMO LLEGAR

ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO

TEATRO ALCÁZAR
CALLE ALCALÁ, 20

  XIII JORNADAS PARA PACIENTES Y
  FAMILIARES CON CÁNCER DE MAMA

COORDINA Y ORGANIZA

DRA. NOELIA MARTÍNEZ JÁÑEZ

METRO: LÍNEA 2. PARADA SEVILLA
AUTOBÚS: NÚMEROS 46, 150, 5, 52, 15, 20, 51, 53

PUEDES VERLO EN STREAMING EN:
www.medicinaresponsable.com

@pensandoennosotras

CON EL AUSPICIO DE

Sociedad Española
de Senología y Patología Mamaria

Dr. Carlos Vázquez Albaladejo
Presidente

Coloreu, 35 bajos · 08030 Barcelona · Tel 93 345 00 60

Sociedad Española
de Senología y Patología Mamaria

Sociedad Española
de Senología y Patología Mamaria

COLABORADORES

UNIDAD DE
PATOLOGÍA MAMARIA

PATROCINADORES



PROGRAMA  PROGRAMA  

 15:30 - 16:00 	 BIENVENIDA

 	 	 Excma. Sra. Dña. Fátima Matute. Consejera de Sanidad.			 

	 Dr. Raúl Hernanz de Lucas. Coordinador UPM. Hospital Ramón y Cajal.

		  Dra. Noelia Martínez Jáñez. Oncología Médica. Hospital Ramón y Cajal.

	

		  Notas musicales “Pensando en Nosotras” Javi Morán, cantautor y Carlos 		

	 Huerta, acordeón.

 16:00 - 17:40 	 1º MESA REDONDA: CON LOS PIES EN LA TIERRA. PASEANDO POR

		  CENTRAL PARK

		  Moderadora: Dña. Ana Rosa Quintana. Periodista.

	  16:00 - 16:20 	 EN BALI SIN MAQUILLAJE					   

	 Dra. Begoña Arbulo. Psicóloga Clínica. Hospital Universitario Gregorio Marañón.

 	 16:20 - 16:40 	 SABORES DE ESTAMBUL: NUTRIR EL CUERPO Y EL ALMA	

    Dra. Laura Schack. Médico Especialista en Nutrición.

		

	  16:40 - 17:05 	 CAMINA, SIENTE, CONECTA: DESTINO A COMPOSTELA

		  PROYECCIÓN DEL VIDEO DE LA UNIDAD DE PATOLOGÍA MAMARIA “RUTA POR EL RETIRO”	     	

	 Dña. Soraya Casla. Especialista en Ejercicio Físico.

		  Dra. Anabel Ballesteros. Oncóloga. Hospital de La Princesa.

 	 17:05 - 17:20 	 PETRA NO SE HIZO EN UN DÍA…TUS HUESOS TAMPOCO

		  Ana Romojaro. Fisioterapia del S. Rehabilitación. Hospital Ramón y Cajal.

	  17:20 - 17:50 	 DEBATE Y PREGUNTAS

		

 17:50 - 18:20  	 PAUSA PARA CAFÉ.

 18:20 - 18:30 	 SORTEO DE CUADRO. Autor Julio Santiago, pintor y poeta.

 18:30 - 18:40  	 LECTURA DEL 2º TEXTO FINALISTA EN LA II EDICIÓN DE RELATO

		  CORTO “MARIVÍ COLLADO”. 

		  “Mi número de la suerte” Gema C. Durán.

 18:40 - 20:20  	2º MESA REDONDA: EN TARIFA CON EL VIENTO A FAVOR		

	 Moderadora: Dña. Rosa María Calaf Solé. Periodista. 

 	 18:40 - 18:55 	 A PASO LENTO POR KIOTO: LA PRESENCIA COMO TERAPIA	

	 Dra. Olga Albaladejo. Psicooncóloga.

 	 18:55 - 19:10   	 UN MISMO VUELO A PARÍS: SEXUALIDAD Y CÁNCER DE 		

	 MAMA. MI SEXUALIDAD IMPORTA.

		  Dra. Francisca Molero Rodríguez. Sexóloga Clínica.

		  Dña. Belén Alegre Cereceda, e hijas Belén y Vanesa. Pacientes.

 	 19:10 - 19:25 	 HOUSTON TENEMOS UN PROBLEMA

	 	 Dra. Ana López. Oncología Médica. Complejo Asistencial Universitario de León.

		  Paciente.

 	 19:25 - 19:50   	DESDE ALEJANDRÍA: EL SABER NO OCUPA LUGAR	

		  Dr. Alfonso Cortés Salgado. Oncología Médica. Consejo genético.

		  Dr. Raúl Hernanz de Lucas. Oncología Radioterápica.

		  Dra. Ana Jiménez. Cirugía Plástica.

		  Dr. Miguel Chiva de Agustín. Radiología.

		  Dra. María Lopez. Ginecología.

		  Dra. Carolina de Miguel. Rehabilitación.  

	 19:50 - 20:20  	DEBATE Y PREGUNTAS

 20:20 - 20:30 	CLAUSURA  Y VÍDEO


